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Warunki $wiadczenia ustug.

1. Ustugodawca w rozumieniu niniejszej umowy jest firma Radgivning Trochim z
siedzibg w Raufoss wpisana do rejestru przedsiebiorcéw o numerze organizacyjnym
NO 913 671 082.

2. Zleceniodawcg jest osoba fizyczna badz prawna, udzielajgca petnomocnictwa firmie
Radgivning Trochim do wykonania powierzonego zlecenia.

3. Podpisujgc ponizszg umowe zleceniodawca zobowigzuje sie do uiszczenia
wynagrodzenia za $wiadczone ustugi z géry.

4. Koszt zlecenia wynosi 1000 nok, dodatkowo 300 nok za rejestracje CV oraz 700 nok
za o$wiadczenie wtasne.

5. Ptatnosci nalezy dokona¢ na konto bankowe w Norwegii o numerze: 1210.49.46206
W tytule przelewu nalezy podac imie i nazwisko wptacajgcego oraz rodzaj zlecenia.

6. Ustuga zostaje przyjeta do realizacji po zaksiegowaniu wptaty.

7. W sytuacji rezygnacji z ustugi po otrzymaniu faktury, czyli po sprawdzeniu
dokumentéw przez ustugodawce, zleceniodawca zostanie obcigzony kwotg 150 nok
celem pokrycia kosztéw przygotowania dokumentacji do realizacji.

8. Korespondencja miedzy ustugodawcy, a zleceniodawcg zwigzana ze zleceniem
odbywa sie drogg elektroniczng badz telefoniczng, chyba ze strony ustality inacze;j.

9. Zleceniodawca wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych w stopniu
koniecznym w realizacji powierzonego zlecenia firmie Radgivning Trochim.

10. Zleceniodawca potwierdza wiasnorecznym podpisem, iz zapoznat sie z warunkami
Swiadczenia ustug oraz iz dane zamieszczone we wniosku sg zgodne z prawda.

11. Skutki podania nieprawdziwych badz btednych danych obcigzajg zleceniodawce.

12. Zlecenie obejmuje wypetnienie podania o AAP oraz dostarczenie go do wiasciwego
oddziatu NAV przez ustugodawce, ponadto wypetnienie oswiadczenia wtasnego i
przestanie go do zleceniodawcy. W celu zarejestrowania sie na stronie NAV,
wymagane jest posiadanie przez zleceniodawce aktywnego Bank ID/Buypass ID i
podanie tych danych ustugodawcy w momencie rejestracji wniosku.

Podpis zleceniodawcy Data i miejscowos¢
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Dane osoby sktadajgcej wniosek o AAP

Imie i nazwisko

Numer personalny norweski

Numer telefonu oraz adres email

Adres zamieszkania w Norwegii

Adres do korespondencji w Norwegii, prosze podaé,
jezeli jest inny niz adres zamieszkania

Czy mieszkat Pan/Pani w Norwegii przez ostatnie 3 lata

Czy pracuje Pan/Pani obecnie, jezeli tak to prosze
podac ile godzin tygodniowo ewentualnie miesiecznie

lezeli Pan/Pani nie pracuje prosze okresli¢ swojg
sytuacje tzn. czy jest Pan/Pani na chorobowym, na
bezrobotnym, pobierana jest nauka czy moze co$
innego

Czy powodem ubiegania sie o $wiadczenie jest
zarejestrowany i zatwierdzony przez NAV wypadek w
pracy lub choroba zawodowa, ktére doprowadzity do
ograniczenia mozliwosci podjecia pracy, jezeli tak to
prosze podaé rodzaj wypadku/choroby zawodowej oraz
date zdarzenia

Czy ma Pan/Pani powazng i permanentng chorobe,
ktdérag nabyt Pan/Pani przed ukoriczeniem 26 roku zycia

Czy otrzymuje Pan/Pani lub ubiega sie o jakie$
Swiadczenia z NAV tzn. bezrobotne, urlop
wychowawczy, chorobowe, rente, pomoc socjalng, inne
— prosze podac jakie swiadczenie

Czy otrzymuje Pan/Pani $wiadczenia pieniezne od
bytego/obecnego pracodawcy, jezeli tak to czy jest to
wyptata miesieczna (prosze podac do kiedy oraz kwote)
czy byta to wyptata jednorazowa (prosze podac kwote)
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Czy otrzymuje Pan/Pani lub ubiega sie o jakie$
Swiadczenia od innych instytucji niz NAV albo
pracodawcy, jezeli tak to prosze podac jakie i od kogo

Czy ma Pan/Pani na utrzymaniu (lub ptaci alimenty)
dzieci do 18 roku zycia, jezeli tak to prosze podac imie i
nazwisko dziecka wraz z numerem personalnym
norweskim oraz dochéd dziecka w zesztym roku

Prosze podac imie i nazwisko lekarza wraz z numerem
telefonu oraz adresem, prosze réwniez podac czy jest to
lekarz staty czy prowadzgcy w danej chorobie

Czy pracowat Pan/Pani za granicg w przeciggu ostatnich
3 lat przed chorobowym np. jezeli chorobowe zaczeto sie
01.07.2017 pytanie odnosi sie do lat 2014, 2015, 2016
Jezeli odpowiedz na poprzednie pytanie byta TAK, prosze
podac okresy pracy wraz z krajem w jakim praca byta
wykowywana

Informacje do oswiadczenia wiasnego

Jakie cele ma Pan/Pani zwigzane z przysztg praca,
aktywnoscig zawodowa

Informacje odnos$nie doswiadczenia i wiedzy zwigzane z
wykonywang wczesniej pracg, prosze wskazaé jakie
miejsca pracy byty odpowiednie oraz jakie zadania, co
byto dla Pana/Pani witasciwe a co nie, jakie zadania w
pracy lubit Pan/Pani wykonywac

Informacje odnosnie wyksztatcenia, prosze wskazac: w
jaki sposdb najlepiej przyswaja Pan/Pani wiedze, czego
ciekawego sie Panistwo nauczyli, co sgdzicie o dalszej
edukacji, w jaki sposdb moze Pan/Pani wykorzystaé
swoje wyksztatcenie w przysztosci
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Prosze wskazac inne umiejetnosci, wiedze ktéra sie
posiada a nie zdobyto jej w szkole oraz w jaki sposéb
mozna jg wykorzystaé w przysztej pracy/aktywnosci
zawodowej

Prosze wypisaé rodzaj aktywnosci/hobby ktére mogtby
Pan/Pani rozpoczg¢ w czasie wolnym

Prosze podkresli¢ jedno lub kilka z ponizszych stwierdzen pasujgcych do okreslenia Pana/Pani sytuacji ,,Moje
mozliwosci znalezienia pracy rosng poniewaz’’: 1.Lubie wykorzystywac swojg wiedze i umiejetnosci / 2.Lubie sie
uczy¢ nowych rzeczy / 3.Lubie wspotpracowac z innymi / 4.Pracuje samodzielnie / 5.Jestem doktadny / 6.Mam
dobra wydajnos¢ pracy / 7.Lubie przejmowac inicjatywe / 8.0dnajduje sie w rutynowych zadaniach / 9.Jestem
elastyczny/ 10.Mam poczucie humoru / 11.Jestem wytrwaty / 12.Lubie szybko pracowac / 13.Lubie porzadek /
14.Szanuje innych / 15.Robie to co sie ode mnie oczekuje / 16.Lubie wyzwanie / 17.Chetnie biore na siebie
odpowiedzialnos$¢ / 18.Jestem punktualny / 19.Nie mam problemdw z koncentracjg / 20.Chce by¢ niezalezny —
zarabia¢ sam na siebie

Prosze podkresli¢ jedno lub kilka z ponizszych stwierdzen pasujgcych do okreslenia Pana/Pani sytuacji ,, Wyzwania
w znalezieniu pracy, ktére stojg przede mng sprawiajg, iz potrzebuje’: 1.Szkolenia z zakresu poszukiwania pracy /
2.Lepszego wyksztatcenia / 3.Przystosowania do pracy / 4.Doswiadczenia zawodowego w mojej dziedzinie /
5.Doradztwa odnosnie rozwoju zawodowego / 6.Zredukowanego czasu pracy / 7.Zredukowania ilo$ci obowigzkéw
w pracy / 8.Innych obowigzkéw w pracy / 9.Innych dostosowan w miejscu pracy / 10.Zaswiadczen z poprzednich
miejsc pracy / 11.Pomocy w kontakcie z pracodawca / 12.Pomocy w zrozumieniu moich mozliwosci / 13.Pomocy w
opiece nad dzieckiem / 14.0dcigzenia ze wzgledu na inne obowigzki opiekuricze / 15.Doradztwa ekonomicznego /
16.By¢ zdrowszy / 17.Medycznej lub psychologicznej kuracji / 18.Pomocy w przemieszczaniu sie / 19.Pomocy w
poprawie umiejetnosci pisania i czytania / 20.Pomocy w walce z uzaleznieniem / 21.Przewidywalnosci i struktury /
22.Pomocy w trudnej sytuacji zyciowej

Prosze przedstawic swojg sytuacje w domu w
odniesieniu do mozliwosci wykonywania pracy, prosze
okresli¢ czy jest ona zadowalajaca czy nie oraz dodac
krotki opis

Czy cigzy na Panu/Pani obowigzek opiekuriczy nad
dzie¢mi, nad innymi cztonkami rodziny lub osobami
trzecimi, prosze dodac krotki opis

Prosze przedstawi¢ swojg sytuacje mieszkaniowg, czy
jest ona zadowalajgca, czy ma sie state miejsce
zamieszkania, prosze dodac krétki opis
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Czy zna Pan/Pani kogos kto mdégtby pomdc w powrocie
do pracy, prosze dodac krotki opis

Swoijg sytuacje ekonomiczng oceniam jako dobrg,
srednig, czy zt3, prosze dodac krétki opis

Swoja sytuacjg zdrowotng w kwestii powrotu do pracy
oceniam jako bardzo dobrg, dobrg, ztg, bardzo zt3
Stojg przede mng specjalne wyzwania, zanim bede w
stanie podjgé prace, prosze dodad krétki opis

Moja propozycja utatwien, abym madgt powrdcié do
pracy, prosze dodac krotki opis

Energie dodaje mi, prosze dodac krotki opis

W powrocie do pracy moze mi poméc, prosze dodac
kroétki opis

Ponizsze informacje dotycza oséb na zwolnieniu lekarskim, prosze dokoriczyé ponizsze sformutowania krotkim
opisem

Moja sytuacja zdrowotna w odniesieniu do miejsca
pracy

Nastepujace obowigzki miatem w miejscu pracy

Prébowano dostosowaé moje miejsce pracy do moich
potrzeb, jakie rozwigzania funkcjonowaty a jakie nie
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Nastepujace rzeczy trzeba zmieni¢ na moim miejscu
pracy, abym mégt ponownie jg podjac

Prosze dokonczy¢ ponizsze sformutowania krétkim opisem, dotyczg wszystkich
W jaki sposdb zamierzam osiggna¢ cel powrotu do
pracy, rozpoczecia aktywnosci zawodowe;j

Co musze zrobi¢ sam, aby wrdci¢ do pracy

Z czym potrzebuje pomocy, aby wrécié do pracy

Jakie sg wazne dla mnie aktywnosci, ktére mogtbym
podjaé, jezeli powrdt do pracy nie jest mozliwy (na
chwile obecng)

Podsumowanie
Prosze zaznaczy¢ twierdzenie, ktdre jest odpowiednie dla Pana/Pani oraz doda¢ opis wraz z uzasadnieniem:
1.Moge rozpoczgé prace natychmiast
2.Moge rozpoczaé prace w ciggu 6 miesiecy, jednak w tym okresie muszg ulec zmianie rézne warunki
3.Nie sgdze, abym mégt podjaé prace w ciggu 6 miesiecy
4.Inne

Podpis osoby sktadajgcej wniosek
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Lista dokumentéw wymagana do ztozenia wniosku:
1. Aktualne CV w jezyku polskim.

2. Oswiadczenie lekarskie obejmujgce diagnoze, opis aktualnego stanu zdrowia, prognozy, ocene
ewentualnych mozliwosci podjecia pracy w innym zawodzie.

3. NAV moze zazgdac przedstawienia rowniez innych dokumentdw.

4. Wypetnione i podpisane petnomocnictwo znajdujace sie na nastepnej stronie.

Wypetniong tabelke wraz z petnomocnictwem oraz kopig w/w dokumentéw prosze przestaé¢ na
adres email: wnioski@nor-radgivning.no

+47 462 436 76 Bjgrnvegen 31
trochim@nor-radgivning.no 2835 Raufoss
www.nor-radgivning.no NO 913 671 082

Tomasz Trochim
Doradztwo Ekonomiczne i Prawne
@konomisk og Juridisk Radgivning
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Fullmakt (petnomocnictwo)

1. Fullmaktsgiver (osoba udzielajgca petnomocnictwa)

NAVN (IMI€ T NAZWISKO) ..ottt ettt s e s s ses e enas
FiYo =TI = Yo =T OO U TSR
Fadselsnummer (NUMEr PEIrSONIANY) .....c.c.iiiiiiiiie et

Telefonnummer (NUMEr tEIEFONU) ..o

2. Representant
Radgivning Trochim  Org. Nr: 913 671 082

Tomasz Trochim

3. Fullmakt gjelder:

Undertegnede fullmaktsgiver gir herved overnevnte representanter en signaturrett som gir
representantene myndighet over sgknader formidlet pa fullmaktsgiver vegne.

(Nizej podpisany udzielajgcy petnomocnictwa, daje wyzej wymienionym reprezentantom prawo
ztozenia podpisu, co daje przedstawicielom wtadze nad wnioskiem sktadanym w imieniu
udzielajgcego petnomocnictwa)

4. Meddelelser og henvendelser skal skje til fullmaktsgiver (korespondencja w sprawie odbywa sie na
adres osoby udzielajgcej petnomocnictwa).

5. Fullmakten gjelder fra (petnomocnictwo wazne od) .............c.cocoeuennee.

Sted og dato/Miejsce i data Underskrift/Podpis
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